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VI PA FORVALTNINGEN héller som bist pa att sammanfatta
och avsluta 2018 irs bokslut. Aret som gatt har, som jag dven skrev
i hostens nummer av Skogen & Kraften, bjudit pA méinga olika ut-
maningar. Besvirliga snéforhéllanden, hemsk varflod samt extrem
sommartorka med liga vattenfloden. Dessa besvirligheter dr pé
olika sitt orsak till varfor saker och ting inte gatt som vi tinke. Jag
kan dock konstatera att trots detta kommer 2018 ge det bista eko-
nomiska utfallet pa linge for Besparingsskogarna. Bade Alvdalens
och Sirna-Idre Besparingsskogar redovisar avsevirt bittre resultat
in budgeterat. Vi skordar frukterna av arbetet med att utveckla
organisationen samtidigt som vi befunnit oss i en vildigt stark hog-
konjunkrtur vilken har lett till 6kade priser pd bade timmer och
massaved samt dven 6kade elpriser. Sammantaget har detta bidragit
till vart goda resultat.

Tittar vi framdt s& ser prognosen for 2019 ocksa vildigt bra ut
dven om vi fir signaler frin vara kunder att priser pd sigade tri-
varor bérjat vinda nerat igen. Under aret kommer vi att 6ka av-
verkningen sa vi for 2019 nar den beslutade slutavverkningsnivan.
Forhoppningsvis blir det mer nederbérd detta 4r sa kraftproduk-
tionen kommer upp pd normal niva igen. Detta tillsammans gor
att vi fortsatt kommer att se ett bra resultat dven om virkes- och
elpriserna skulle sjunka under aret.

ARBETET MED ATT BEARBETA data fran forra arets flygskan-
ning av deligarnas marker i Alvdalens pagar for fulle. Var forhopp-
ning ir att vi ska kunna borja uppdatera dessa planer under andra
halviret 2019. Till detta behdvs en resurs och dirfor har Anna Bero-
nius anstillts som IT- och systemansvarig med tilltride den 1 april.

Tjinsten ingdr i den gemensamma staben och delas med Orsa Be-
sparingsskog. Anna ir skogsmistare och kommer nirmast frén en
tjanst som skogsekonom vid LRF-konsult. Hon ir ett vilbekant
ansikte for minga deldgare eftersom hon har arbetat med uppda-
tering av deldgarnas skogsbruksplaner dven tidigare, da anstilld av
pcSKOG. Vi dr mycket glada att kunna knyta henne till vir orga-
nisation. Inledningsvis kommer Anna att ligga stort fokus pa att
uppritta och leverera skogsbruksplaner till deldgare.

MED ANLEDNING AV att vir nuvarande ekonomichef, Lina
Nystrom, har fite nyte jobb och slutar hos oss under viren pigir
det just nu en rekryteringsprocess for att hitta en ersittare till hen-
nes tjinst. Jag vill hir passa p4 att tacka Lina fr hennes insatser pd
Besparingsskogen och énska henne lycka till i framtiden.

Det pégar dven en rekryteringsprocess for att hitta en ny forval-
tare for Alvdalens och Sirna-Idre Besparingsskogar. Anledningen
till det 4r att jag kommer att ga i pension i januari 2020.

I detta nummer kan du dessutom lisa om allt frin vikingasvird
och barkbréd till hur framtidens maskinférare utbildas med hjilp
av VR-teknik. Redan idag anvinds simulatorer nir man utbildar
framtidens skogsmaskinforare. Nu gar utvecklingen framit och
VR-teknik ir det senaste hjilpmedlet i undervisningen.

Trevlig ldsning!

Uif Andersson
Férvaltare och ansvarig utgivare
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NATURVARD

Forskningen inom naturvard sager att tallbe-
stand med hoga naturvarden Ran utveckla &nnu
battre naturvarden/naturnytta om man sRoter
dem med inrikining pa naturvard. Vilket lett till ny
kRunskap som Alvdalens Besparingsskog nu har

o
provat pPa. TEXT: Hakan Lissman, Anna Dahlgren. FOTO: Tobbe Nilsson.

Alvdalens Besparingsskog har en hel del tallbestind som har mal-
klassning NO (Naturvard Orord). Det betyder att skogen ska ha
skotselinrikening pa naturvird och att den ska std orord. Alvdalens
Besparingsskog ville prova att utveckla dessa naturvirden och som-
maren 2018 genomférdes en sé kallad naturvirdsavverkning enligt
de nya kunskaperna. Det innebir att man avverkar med tanke pé
att héja naturvirdet i ett omride. Ytan som det handlar om bestar
av genomgallrad gammal tallskog p3 frisk men relative mager mark,
triddldrarna varierar mellan 130-190 4r. Tjider finns i bestandet.
Omradet har hoga naturvirden framféralle pd grund av tridens &l-
der men det nar inte upp till nyckelbiotopskvalité. Avdelningens
storlek idr cirka 10 ha. Hikan Lissman, berittar.

—For den hir miljsinvesteringen har Alvdalens Besparingsskog
fatc ta del av stédet Skogens miljovirden inom landsbygdspro-
grammet (Europeiska jordbruksfonden fér landsbygdsutveckling).
Miljsinvesteringsstddet som AB fick ta del av heter Skdta natur-
och kulturmiljéer, siger Hakan Lissman som var den som fyllde i
ansokningshandlingarna.

Han fortsitter:

—Malet med avverkningen var att skapa ett bestdind som var
luckigt, hade mer déd ved och skadad, (kidindrinkt) ved och har
forutsiteningar for ate bli olikdldrigt (f& naturlig foryngring i luck-
orna). Skogsstyrelsen i Mora, Lars Ambrosiusson, besokte bestin-
det och gav oss ett Rddgivningskvitto med en dtgirdsbeskrivning av
vad som skulle goras.




AB. NATURVARD

Fakta - kata, katning

Att kata ett trad betyder barkning i en strang i ne-
dre stamdelen av levande tallar. Den katade de-
lens yta kan variera mellan traden for att fa olika
effekt. Katningen gor att tradet borjar att utveckla
kada och kadrik ved. Katningen efterliknar skadan
som kan uppstd pa ett trdd som har varit utsatt
for skogsbrand eller blixtnedslag.

SKOGEN

" SKOGEN

Naturvardsavverkningen utférdes av Ingemar Pell Skogsentreprenad. Forare var Kim
Erlandsson (pa bild) och Ronnie Bjérklund. Foto: Hakan Lissman.

Atgéardsbeskrivning:

1. Oppna upp bestandet si att de gamla tallar som finns exponeras
dn mer for sol och virme. Detta gynnar bland annat insektsfaunan.

2. Skapa mer dod ved genom atr filla ett antal tallar som limp-
ligtvis liggs i exponerade ligen, till exempel i dst-vistlig riktning
(for maximal solbelysning) i ndgon av de slinter som finns i av-
delningen.

3. Skapa forutsittningar foér att det pd lingre sikt bildas kid-
indrinke tallved som si sminingom kan bli si kallad silverved.
Denna hérda ved med sina speciella vedegenskaper ir livsmiljo for
ménga rodlistade arter eftersom dessa element knappast nybildas
alls pa ett naturlige sitt i dagens skogar.

4. Ge forutsittningar for en naturlig foryngring i de luckor som
uppkommer och pa sé siitt skapa en mer skiktad och naturlig tall-
skog pd mycket lang sike.

Sa hér gjorde vi:

Katade trad och skapande av solbelyst dod ved genom att géra en hogstubbe och lagga
resten av tradet i 6st-vastlig riktning uppe pa en hojd. Foto: Hakan Lissman. 1. Omridena med samlade ildre tallar och som lig hégt bcliiget

(solbelyst) snitslades ur och fick bilda stérre hinsynsytor. Dessa
ytor "kryddades” pa olika sitt, se nedan.

2. I hinsynsytorna skapades déd ved genom att kapa ett trid till
hégstubbe och ligga in toppen i hinsynsytan eller genom att ska-
pa ett konstgjort vindfille. "Vindfillet” placerades nir det gick i
ost-vistlig riktning som ska ge maximal solbelysning pa den déda
veden.

3. Skadade/lingsamt déende trid skapades genom att kata na-
got/nagra trid i hinsynsytorna. En del trid kommer att lingsamt
dé av katningen och andra trid kommer att 6verleva och bildar

kidindrinke ved.

4. I luckorna som blev framhuggna mellan hinsynsytorna ryck-
tes mindre trid, frimst granar, upp med rotterna. Det bildades da
jordblottor som vi tror kan skapa forutsittningar for naturlig sjilv-
foryngring av tallen. Nir sjilvforyngringen vixer upp si kommer vi

att pd lang sikt fi en mer skiktad och naturlig tallskog.

Jordblottor som bildas nir man drar upp ett mindre trid med rétterna. Har kan tallarnas Hénsynsomrade med aldre vindféllen (d6d ved) som har forstarkts med nya "vindfallen”,
frén gro. Foto: Hakan Lissman. hogstubbar och katade trad. Foto: Hakan Lissman.
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Anna Beronius borjar arbeta med deldgarnas skogsbruksplaner i april.

Nu sRapas din skRogsbruRsplan

Nu boérjar deldgamas skogsbruksplaner att ta form. Under varvin-
tern har Alvdalens Besparingsskog tagit emot den forsta leveran-
sen av data fran Foran. Det innebér att forberedelserna snart ar Rlara
nar Anna Beronius under varen bérjar ta emot bestéliningar av nya

ShOngrU |?SD|aﬂeI’_ TEXT: Anna Dahlgren. FOTO: Tobbe Nilsson

Historik och Rort fakta

Hésten 2017 beslutade Jordigarstimman att under 2018 avsitta
medel till en ny laserskanning av skifteslagsmarken inom Alvdalens
socken. Som konsekvens av detta pausades samtidigt bidragen for
ajourhéllning av deldgarnas gamla planer.

Under varen 2018 jobbade Besparingsskogen med offerter for
laserskanning av deldgarnas fastigheter. Upphandlingen gjordes
tillsammans med Orsa, Hamra, Norra Venjans och Landbobyns
Besparingsskogar, bland annat f6r att hélla ned kostnaden. Det var
foretaget Foran som fick uppdraget och sjilva flygningen gjorde
TerraTec.

Laserskanningen blev klar under juli ménad, totalt skannades
cirka 109 000 hektar. Det forsta steget i arbetet med att uppgradera
deldgarnas skogsbruksplaner med ny skogsdata dr dirmed avklarat.
Foran fick ridatan i augusti fran TerraTec och nu jobbar de for fullt
med att omarbeta ridata till skogliga bestdndsdata.

Besparingskogen har under varvintern fatt den forsta delleveran-
sen av data. Nir all data 4r levererad kan produktionen av firdiga
skogsbruksplaner pabérjas.

Anna Beronius hjalper dig med din bestallning

av SkogsbruRsplan

Nir all data under varen finns pa plats i Alvdalens Besparingsskogs
databas, kan arbetet pabérjas med att producera skogsbruksplaner
for de deligare som s& 6nskar. Det 4r Anna Beronius som kom-
mer att jobba med deldgarnas skogsbruksplaner. Hon har mang-
arig erfarenhet av detta, frimst fran sina ar pi pcSKOG. Nirmast
kommer hon frin LRF Konsult. Anna bor i Loka i Alvdalen och
kommer att finnas tillginglig frin april manad. Hall utkik efter
separat utskick angdende bestillning av skogsbruksplaner under
férsommaren.

Kontakt

Anna Beronius
Tfn: 0251-5974 80
E-post: anna.beronius@besparingsskogen.se

SKOGSBRUKSPLAN

FRAGOR OCH SVAR

Hakan Lissman, Alvdalens Besparingsskog

Varfér behéver jag en skogsbruksplan?

- En skogsbruksplan ger dig en bra éverblick av din
skog och ett bra underlag for att skdta skogen pi et effek-
tivt och hallbart sitt. Den hjilper dig att besluta om vilka
skogliga atgirder som ska goras och nir.

Detta innehaller skogsbruksplanen:

* Karta 6ver fastigheten.

* Beskrivning av skogen, i ord och siffror, baserad pa
mitningar och bedomningar. P4 kartan ir skogen uppde-
lad i avdelningar, eller bestand. I avdelningsbeskrivningen
finns uppgifter om skogstillstand och forslag pd atgirder
for varje bestand.

* Sammanstillning med uppgifter for hela fastigheten.

* Uppgifter om virkesforrdd. Dessa bygger pé laserskan-

ningen som genomférdes sommaren 2018.

Vad Rostar sRogsbruksplanen for mig som delagare
om jag bestiller den av Alvdalens Besparingsskog?

- Deldgare bereds tillging till ny skogsbeskrivning ut-
ifrén befintlig skogsbruksplan med nya bestindsdata och
kartmaterial via en digital webb-ldsning. Startavgiften dr
1000kr per brukningsenhet. Ajourhallning utfors av
Alvdalens Besparingsskog, kostnadsfritt upp till 2 timmar
per ar och direfter till sjilvkostnadspris. Leverans paborjas
tidigast under andra halvéret 2019.

Forklaring Skogshojdskartan

Svart, myrar eller kalhyggen

Morkblatt till ljusblatt 6kande hojd, (plant och réjningsskog)
Gront, gult och ljust orange, gallringsskog med 6kande hojd

Morkare orange och rott, slutavverkningsskog med 6kande hojd. Rott
ar hogst tradhojd.

Vad jobbar Besparingsskogen med just nu?

— Just nu arbetar vi tillsammans med Foran med att kalibrera
data for acc séka fram réjnings- och gallringsbehov. Datat ir
indelat i ett rutsystem, cirka 15x 15 meter, med skogliga data.
Med hjilp av detta rutsystem kan man filtrera fram omriden
med rojnings- eller gallringsbehov.

Lite forenklat kan man tyda firgerna sa har:

Grona farger = Inget gallringsbehov nu
Gul = Kommer snart att fa gallring behov
Orange = Gallringsbehov

R6d = Hogt gallringsbehov
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. JORDBRUK

Nyhet - fran Jord jy Bord

At.t stddja jordbruk ochd

nagot som hj

jurhé“ning dren viktig del Bespa-

: férankring el|
nderldagochiframﬁden. s

Alt driva jordbruR var fran bérjan inget sjalvklart val fér Kerstin och
ARe Nystrom. Men sa blev det. Nu bidrar deras arbete med att be-
vara vart Rulturarv och det ger i sin tur mat pa bordet.

TEXT: Marit Norin. FOTO: Sjur Peter Erret.

En kall vinterdag besdker jag Kerstin och
Ake Nystrom pi deras gard i Brunnsberg,
Himlen ir klarbld och snén gnistrar kallt.
Mottagandet dr didremot varmt och jag
bjuds in i deras kok pé fika. Laban, en 6-arig
golden retriever ligger och sover under bor-
det vid vara fotter under hela samtalet. Det
mirks att familjen 4r djurvinner.

Respekt for djur
Jag blir dirfor férvanad nir Kerstin en bit
in i samtalet sdger:

—Nir jag vixte upp var jag ridd for djur
och hade stor respekt for dem. Jag ville helst
inte vara ute i fjase. Det jobbet gjorde mina
ildre broder. Jag hjilpte hellre till med an-
dra inomhussysslor som att stida och diska.

Sjilvklart blir jag nyfiken pi vad som
hinde. Att vara ridd f6r djur och nu ha
mjolkkor, kvigor, kalvar, tackor, lamm,
héns och ankor.

—Nu ska du far héra hur det gick dill, si-
ger Ake och forsdker lita allvarlig. Men leen-
det lyser igenom och glimten i 6gat finns dar.

Nir Kerstin och Ake bildade familj bodde de

med sina fem barn i Osting i Alvdalen un-
der manga 4r. Att ha egna djur var egentligen
ingenting som var aktuellt f6r familjen.
—Jag fick en fraga om att kipa tva kalvar
frin en gard i Brunnsberg, det var 2001. Jag
pratade med Ake och vi kom éverens om att
hela familjen skulle vara med och bestimma,
s4 vi hade en omréstning, berittar Kerstin.

—Jag fick en fraga om att Ropa tva
Ralvar fran en gard i Brunnsberg.
Jag pratade med ARe och vi Rom
overens om att hela familjen skulle
vara med och bestamma, sa vi
hade en omrostning.”

— Vi var atta personer som var med och ros-
tade, siger Ake. Det var Kerstin och jag, véra
fem barn och en flickvin till vir son. Sex per-
soner rostade nej och tva ja. De som rostade
ja till att kdpa kalvarna var Kerstin och flick-
vannen. Ingen av oss andra i familjen tyckee
att vi skulle gora det. Vet du vad som hiinde?

v.Desparingsskogen.se
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FRAN JORD TILL BORD

JORDBRUK

Under fabodkollot far barnen géra smor. Kerstin kontrol-
lerar om det ar smor och om kdarnmjoélken ska héllas av.
FOTO: Sjur Peter Erret.

—Jag ringde till siljaren och sa att vi skulle
ha dem, sdger Kerstin.

—Hon hade tydligen nigot sorts veto, si-
ger Ake och skrattar.

Uppvaxta med djur

Frin deras hem ser man husen dir Kerstin
och Ake vixte upp. Ake bodde i huset ned-
anfor, med forildrar, syskon och en moster
med familj som bodde pa nederviningen.
Mostern hade kor och nagra far och getter.
Kerstins hemgard ligger lite lingre norrut,
man kan se taket frin koksfonstret.

—Jag foddes i Hedesunda, berittar
Kerstin. 1954 dkte manga dit och jobbade
med stormfillning, s& dven min pappa. Vi
flyttade till Brunnsberg nir jag var 4tta ar.
Med i flyttlasset frain Hedesunda hade vi tvd
kor och en hist.

Valde att jobba med djuren
Sedan 2005 bor Kerstin och Ake i
Brunnsberg. P4 somrarna bor de i
Brindbergs fibodar och varje r i maj bu-
fydr de, det vill siga gir med kor och far
dit, for ate sedan g& hem med djuren till
Brunnsberg i oktober.

—Vi har tdigare haft andra jobb, siger
Kerstin. Det 4r svért att enbart forsorja sig

pa jordbruk. Att bdde jobba och leva som vi
gor gar dll en viss grins. Tiden och orken
ska ricka till ocksd. Nu har vi valt att jobba
med djuren och med fiboddriften. Vi kan
gora det tack vare olika typer av stéd. Fran
Alvdalens Besparingsskog far vi ett djur-
och fibodbidrag och frin Linsstyrelsen fir
vi ett fibodstdd, dels for att ha fibod i drift
och dels for lieslatter. Det innebir att dngs-
mark slis med lie for att bevara den biolo-
giska mingfalden.

—Nu har vi valt att jobba med
djuren och med faboddriften. Vi
Ran gora det tack vare olika typer
av stod.”

Brindberg
Brindbergs fibodar har anor frin 1600-talet.
Traditionen med djur pé vallen halls vid liv
tack vare familjen Nystrém och Britt-Inger
Westerling som har far. 2018 blev Brindbergs
fibodlag prisat for den levande fiboden da
de fick ta emot priset "Arets ingsbrukare i
Dalarna”. Under sommaren arrangerar fi-
bodforeningen aktiviteter i Brindberg: tips-
promenader och den vilbesokta Brindbergs
dag i Bygdeveckan. Sedan 2009 genomfors
Fibodkollot och i 4r dr det 10-4rsjubileum.
Team Stefanfonden grundades av Stefan
Nykvist nir han deltog i en korledartiv-
ling i TV. Placeringen rickee inte till ndgra
prispengar, di togs initiativ av bland annat
Torbjorn Dofs att samla in pengar. Fondens
indamail ir ett kollo/fibodvistelse fér barn
i Alvdalen. Kerstin och Ake Nystrém
har sedan starten Sppnat upp sin fibod
i Brindberg for barnen, dir de fir delta i
traditionellt fibodarbete. Det 4r manga i

bygden som bidrar dill att fibodkollot blir
verklighet, alltifran féretag till foreningar.

Intresset for fabodRkollot 6Rar

—Det forsta dret skulle vara ett provir,
berittar Kerstin. Det var itta barn med det
iret. Sedan dess har intresset blivit storre.
Barnen bor med oss i Brindberg i sex dagar,
det dr tio barn per gang. De senaste aren har
vi haft tva kollon per sommar.

—Nu ir det flera av de barn som var med
pa kollot i bérjan som dr med som ledare,

Kerstin sldpper ut djuren pd morgonen och foljer dem en bit pa vag ut i skogen "fy dw". Fy dw &r dlvdalska och betyder att folja en bit pa vag. FOTO: Sjur Peter Erret.

det ir jittekul, flikar Ake in. Det ir tre-fyra
ledare med p3 varje kollo.

—Barnen delas in i tre grupper dir en
grupp dr i fjase och hjilper till med mjolk-
ning med mera, siger Kerstin. Den andra
gruppen matar utedjuren, det vill siga
grisar, hons och kalvar. Den tredje grup-
pen gor frukost, separerar mjélken och tar
hand om disken. Grupperna byter morgon
och kvill.

—Beroende pé vider si har de dven provat

att sld med lie och att gora hissjor, siger Ake.

Bra erfarenhet

Kerstins ridsla for lantbruksdjur som ung
har gate 6ver sedan de kopte egna djur. Det
har gett henne en erfarenhet hon tar med sig
ndr hon triffar barnen pé fibodkollot.

—En del barn som kommer hit forsta
gangen ir jitteridda for djur och vill inte
komma nira dem, siger Kerstin. Jag kan for-
std dem, jag vet ju hur det kiinns. Det ir si
kul att se vad som kan hinda under en vecka.
Nir de ska dka hem sd ir ridslan mindre och
de vigar komma fram och klappa djuren.

Tiden gar fort nir man har trevligt. Efter
nigra timmars samtal ir det dags for
Kerstin och Ake att g ut i fjse till djuren
och jag ska bege mig hemdt. Nir jag sitter
i bilen kommer en kinsla av tacksamhet
over mig. Tacksamhet 6ver att det finns
minniskor som Kerstin och Ake, som har
valt att leva ett liv som hiller flerhundra-
driga traditioner vid liv. De bidrar till att
bevara vart kulturarv och det i sin tur ger
oss mat pd bordet i form av till exempel
nykirnat smor.

12 | SKOGEN & KRAFTEN VAR 2019

www.besparingsskogen.se

www.besparingsskogen.se

SKOGEN & KRAFTEN VAR 2019 | 13

0O
~
©)
4]
1
—
0O
~
O
Z
_{(
-



LU
~
<

<
O
<L

T
_
LLJ
O

"

L AW bﬂspann Qg&n i

VVad ska man gora som skRogsagare med sRko-
gen efter branden? Forutom de Ranslomassiga
trauman som uppstar ar det &ven manga praklis-
Ra beslut som maste tas.

I somras brann 25 000 hektar skog och mark i Sverige. Virden for
cirka 900 miljoner kronor brann upp och det motsvarar cirka 2,6
miljoner skogskubikmeter. Brandroken lig titast dver Dalarna,
Hilsingland, Hirjedalen och Jimtland. I virt niromride var det
flera stora brinder och det var minga av oss som blev drabbade pd
flera olika sitt.

Tank pariskena

Nir branden lagt sig och sista ligan ir slickt ar det forstelige att
man som markigare vill ta reda p& hur drabbad den egna skogen
ir. Men att ge sig ut i omridet, dven fast det ir vilbekanta stigar,
kan innebira stora risker. Till exempel kan glédbranden, den brand
som vi inte kan se, under marken pdga i manader. Den kan till och
med gloda en hel vinter langt under snén. Aven trid kan falla om-
kull av minsta vindpust eftersom rotsystemet ofta 4r helt avbrint.
Ett ostabilt rotsystem paverkar dven marken i sluttande terring och

risken for erosion ir stor.

SRogsforsakring

Ticks din skog av en brandforsikring si ska du kontakea dite for-
sikringsbolag som ger vidare besked om hur du gér tillviga nir det
giller till exempel forutsittningar och regler.

AvverRas eller inte

Nir du vil kommer ut i din brandskadade skog, efter att brand-
myndigheten gett sitt klartecken ar ett av de forsta besluten som
ska tas om det ska avverkas eller inte. Det innebir skogsskdtsel-
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TEMA SKOGSBRAND

missiga och ekonomiska éverviganden. Det kan vara om det till
exempel 4r plant- eller ungskog som brunnit. Den ir oftast helt dod
och d& méste man ta beslut om man skall ta bort den déda skogen
eller behélla den innan man utfor féryngringsatgirder.

Nyplantering

Oftast kan man anvinda de vanliga féryngringsmetoderna men
det beror pa de lokala forhéllandena och hur hért brint omridet
ir. Det finns olika grader av brandpaverkan pd bide tridskikt och
mark. En vanlig kombination ir att det finns fa 6verlevande trid
och att marken 4r hart brind. D4 kan man tinka pa hyggesvila och
plantering.

Sédd kan behova en litt markberedning for att fréna ska f3 till-

gang till vatten. Mineraljorden méste ha god férméga att transpor-
tera upp vatten till marken. Ingen hyggesvila behovs eftersom frona
inte paverkas av rotmurklan eller snytbaggen. Sddd kan utforas re-
dan sommaren efter branden.
Man vet att den brinda marken och askan gynnar tillvixten pa
plantorna eftersom marken absorberar virme. Man slipper dven
konkurrerande vegetation. Detta betyder att det skapas goda for-
utsittningar for etablering av ny skog dir branden dragit fram utan
att du behéver markbereda maskinellt.

Har branden diremot bara paverkat markens humus litt kan
maskinell markberedning behovas eftersom det pa vissa marker
innebir att det bérjar vixa mycket gris och busk.

Ar marken hart brind och tillrickligt manga frotallar Gverleve
sd kan man limna frotrid. Detta 4r en ovanligare kombination,
men det finns sidana omrdden i till exempel brandomridet i
Vistmanland.

SpridriskRerna

Att dga skog och bedriva skogsbruk 4r ett langsiktigt tagande och
framtiden kan vara svar att forutspd. Dirfor kan det vara bra att
sprida ut riskerna genom att inte gora allt lika. Till exempel kan
man sprida ut nyplantering 6ver tid. Genom att plantera under tvi
somrar istillet fér en blir arbetsbelastningen jimnare fordelat over
tiden och man sprider ut risken ifall det blir en ny torrsommar. De
framtida atgirderna som till exempel réjning blir siledes fordelade
over fler ar.

Historiskt

Tidigare var hyggesbrinning den vanligaste markberedningsmeto-
den som anvindes innan den maskinella markberedaren kom efter
krigsslutet 1945. Manga skogsbolag ir certifierade och brinner en

viss areal arligen, det kallas naturvardsbrinning. Metoden kriver
stor kunskap och lokal kinnedom.

SkRadeangrepp

Man ska se upp for skadeangrepp pa sina nyplanterade plantor. Ett
exempel ir rotmurklan. Det dr en svamp som okar kraftigt de forsta
aren efter en brand. Den lever av de branddédade tridens rotter,
men angriper ocksa rotterna pa nyplanterade barrtridsplantor som
ir i ndrheten. Plantorna dér gruppvis. Nir du planterar ska du dir-
for tinka pa att ha minst en meter mellan plantan och branddéda-
de barrtrid. Oftast rekommenderas dven hyggesvila.

Hyggesvila efter en brand rekommenderas iven med tanke pa ska-
deangrepp frin snytbagge. P4 svart brinda hyggen kan plantorna
vara den enda tillgingliga fédan. Dirfor 4r det viktigt att ocksd
vilja plantor med ett effektivt skydd mot snytbaggen.

Sotskadat timmer

Timret i din brandskadade skog kanske gar att ridda. Om det har
varit stdrre brinder som de i somras brukar timret sigas p ett el-
ler nagra fi sagverk eftersom de sedan méste saneras fran allt sot

Landskap férandras standigt, sa har det varit genom historien. Gar man i gammal skog kan man ofta se tecken pa brénder for flera hundra ar sedan. Den rekordvarma sommarens torka
och de efterfoljande branderna gjorde att vi har fatt ett landskap som aldrig blir detsamma igen. Foto: Fredrik Larsson.

innan man kan siga normalt timmer igen. Det sotskadade virket
som inte kan bli sdgtimmer blir brinsleflis. Handliggningen av av-
verkningsanmilningar frin brandskadad skog brukar prioriteras av
Skogsstyrelsen men oftast dr det svart att rora sig i den brandskada-
de skogen direke efter branden.

Brinderna sommaren 2018 drabbade ménga skogsigare och re-
geringen har aviserat pengar for ekonomiske stod till bland annat
Dalarna. Stoden gir bland annat till skogsdgare for 6kade kostna-
der vid avverkning och transport av det brandskadade virket. Man
miste anvinda sirskilda lastbilar, lastplatser, godsvagnar och skogs-
maskiner eftersom virke frin andra omréden ¢j ska riskera att bli
nedsotat. Det finns dven pengar for restaurering av vignitet och
ersittning for att mirka ut fastighetsgrinserna pa nytt.

Naturreservat

Brand ir en naturlig storning som ofta gynnar ovanliga vixter, djur
och svampar. Av den anledningen kan omrdden som brunnit bli
aktuella som naturreservat. Branden i Vistmanland 2014 ir ett ex-
empel. Om det blir aktuellt med nigon form av formellt skydd av
skogen har skogsigaren majlighet att fa ersitening for det.

Undvik brand

Genom forberedelser och eftertanke kan du minska risken for
skogsbrand. Grunden ir att anpassa aktiviteter i skogen efter
brandriskvarningarna. Flera former av skogsarbete innebir brand-
risk. Till exempel kan en gnista frin en klinga pa en rojsig vara
det som skapar en brand. Lika med maskinerna i skogen. Metall
mot sten skapar litt gnistbildningar. P4 Besparingsskogarna stod
markberedare och avverkningsmaskiner stilla i ndgra veckor i som-
ras pa grund av den extrema torkan. Nir brandrisken dr hog krivs
det att alla dr extra forsiktiga sd férbered och anpassa arbeten efter
risknivderna.

Branschriktlinjer

Det finns branschgemensamma riktlinjer som ger forslag pa atgir-
der som forebygger brinder och som till exempel beskriver vilken
utrustning som ska finnas med vid olika typer av arbete. Se artikeln
om Skogsbranschens riktlinjer pd nista sida

Kiillor: skogsstyrelsen.se, landskogsbruk.se

16 | SKOGEN & KRAFTEN VAR 2019

www.besparingsskogen.se

www.besparingsskogen.se

>

SKOCEN & KRAFTEN VAR 2019 | 17



AB
SIB

L
o~
<
U |
e
~
—1 3
L
O 3

TEMA SKOGSBRAND

i
A ;
SV D T U X

BranschriRtlinjer och

forebyggande arbete

-som ger resultat

Torkan och brandermna sommaren 2018 Rommer att ga till historien
som nagra av de varsta i mannaminne. Livsdden har forandrats
och varden for hundratals miljoner Rronor har brunnit upp. Men det
skulle Runna varit varre. SRogsnaringens branschgemensamma
riktlinjer har gett resultat. Text: Marit Norin. FOTO: Tobbe Nilsson

Det finns risker kopplat till skogsarbete vid
torra forhéllanden och skogsbranschen har
jobbat hart med sin brandberedskap de se-
naste dren, vilket har gett resultat. Trots den
varma och torra sommaren och alla brinder
s4 har endast en procent orsakats av skogsma-
skiner. Detta tack vare att det numera finns

branschgemensamma  rikdinjer ~ gillande
skogsbrinder och forebyggande arbete, rike-
linjer som har utformats av foretridare for
skogsbruket i samverkan med Skogsstyrelsen,
MSB (Myndigheten for samhillsskydd och
beredskap), Lantbrukets brandskyddskom-

miteé och Riddningstjansten.

Riktlinjerna syftar till att minska antalet
och omfattningen av brinder. Hir finns
forslag pa limpliga atgirder for att fore-
bygga brinder, dtgirder fér att begrinsa
spridningen av brand och rutiner fér hur
samrad bor ske mellan de aktérer som be-
rors av skogsarbete. Skogsbruket ansvarar
sedan for att ta fram instruktioner och ut-
bildningar utifrin dessa rikdinjer.
Brandberedskapen har gett resultat men
har ocksd medfért stora extra kostnader.
Over 100000 timmar brandbevakning
och mer in 400 000 timmar maskinstil-

lestind beriknas vara resultatet efter som-

maren 2018. Samtidigt s dr det atgirder-
na och att man féljt rikdinjerna som gjort
att man klarade brinderna 2018 bra.

Jonas Svensson ar produktionsledare pa
Alvdalens och Sarna-Idre Besparingssko-
gar.Vad har du som produktionsledare
for ansvar vid skogsbrander?

- Mitt ansvar ir att se till att skicka per-
sonal till efterslickning. Vi har slipvagnar
utrustade med pumpar, slangar, vatten-
bassinger, skyddsmasker etc. Dessutom
finns ett antal fyrhjulingar med vatten-
tankar. Detta har vi bade i Sirna och

Alvdalen for att snabbt kunna ticka upp

och vara pa plats.

Hur jobbar Besparingsskogen férebyg-
gande mot brand?

- Vi har tagit fram rutiner f6r hur vi ska
jobba med markberedning, skogsavverk-
ning och grivning vid hég brandrisk. Det
ir tre olika omriden si riktlinjerna och at-
girderna skiljer sig en del.

- Vid stor brandrisk har vi samrid med
entreprendren. Entreprendren dr den som
tar initiativet till samrid, han 4r den som
ir pé plats och gor en beddmning av liget.

Brandriskindex

1: Mycket liten brandrisk
2: Liten brandrisk

3: Normal brandrisk

4: Stor brandrisk

5: Mycket stor brandrisk
5E: Extremt stor brandrisk

Samrad innebir att vi tillsammans gir ige-
nom ett antal punkter och gor en gemen-
sam riskbeddmning. Vi bestimmer sedan
hur arbetet ska/fér fortsitta och vilka atgir-
der som ska vidtas. Samradet ska dokumen-
teras och bida parter fir kopia pd samrads-
dokumentet.

- Skogsskétselskolan ir ytterligare ett sitt
att jobba forebyggande. Det 4r en webb-
utbildning som alla anstillda, sisongsan-
stillda och entreprendrer maste gora varje
ar. Brand och efterslickning 4r tva olika
utbildningar som alla ska géra, oavsett om
man jobbar med markberedning, skogsav-
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e r v Detta bér skogségaren tinka pa:
e e s : : : o Den som &ger skog bér sikerstilla att
¥ - - alla som arbetar dar har grundliggan-
- e £ . - de skogsbrandutbildning. Detta giller
K ' \ Lo dven entreprendrer.

e Skogsagaren bor stalla krav pa att de
som arbetar i skogen redovisar vad
man gor for att forhindra skogsbrand

Johan Larsson, Westlings skogsentreprenad AB. Maskiner som anvénds i skogsarbeten ska under forhallan-
den da hojd beredskap rader vara utrustade med ett antal nio liters skumsldckare samt stalkratta och spade.
Foto: Tobbe Nilsson.

Markberedningsentreprendr Anders Persson AB har med sig vattentankar pa 2000 liter som &r portabla och fordonet kan aka ut pa hygget vid behov. Foto fran sommaren 2018.

Foto: Anders Persson.

verkning eller grivning. Aven brandvakter
ska genomga utbildningen.

IKKan du beratta om brandriskRindex?

- Det ir ett index indelat i en sexgradig
skala, dir 1 dr mycket liten brandrisk och
5E ir extremt stor brandrisk. Virdet ir be-
riknat ur en kombination av spridningsrisk
och antindningsrisk.

Hur vet ni vilken brandrisken &r pa ett
specifikt omrade?

- Det finns en app som heter "Brandrisk
ute", dir det finns prognoser och infor-
mation. Den kan vem som helst ladda ner
i telefonen. P& Besparingsskogen har vi
dessutom tillging till ett system som heter
“Informationssystemet Brandrisk Skog och
Mark” fran MSB, dir vi loggar in. Dir far vi
fram en mingd olika aktuella brandriskdata.

Far man utfora markberedning, av-
verkning och gravning aven om det ar
brandrisk?

- Ja, sa linge man vidtar de dtgirder som
giller for den aktuella brandrisken och det

arbetsomrade man jobbar med.

Vilka typer av atgarder Ran man vidta?

- Det ska finnas en handlingsplan och en-
treprendren ska gdra en riskanalys pd plats
pa varje trakt. Exempel pa dtgirder ir att ha
brandvakt, att byta trake och ate sikerstilla
mobiltickning. Brandvakt betyder att det dr
nigon som gir bakom maskinen. Det inne-
bér ett par extra 6gon for att kontrollera att
det inte blir gnistor eller bérjar ryka, samt att
vara pa plats tvd timmar efter att maskinen
slutat for dagen. Andra exempel pd drgirder
dr att byta frin dag- till nateskift och att inte
anvinda kedjor och band.

Hur har Alvdalens Besparingsskog drab-
bats avsommarens brander?

-Vi har varit relativt férskonade frin
brinder. Diremot har vi haft ett produk-
tionsbortfall pi markberedning och driv-
ning, p& grund av den extrema brandrisken.
Det ir dven en del plantor som torkat.

Vilka erfarenheter tar ni med er efter
sommaren 2018?

- Vi aterkopplar sommarens hindelser
med kollegor och tar del av allas erfaren-
heter. Vi ser &ver vara rutiner innu mer,

riktlinjerna ses over och styrs upp dnnu
mer. Vi gor dem dnnu bittre. Gillande ut-
bildningar sa ska alla frin och med i 4r ha
utbildning i brand och efterslickning. Vi
ser dver material som vi har, dll exempel
pd brandvagnarna, och ser vad vi behéver
komplettera med.

Killor: www.skogforsk.se, www.smbi.se,
www.msb.se

Informationssystemet
Brandrisk Skog och Mark

¢ Drivs av SMHI pa uppdrag av MSB.

o Ar framst for aktdrer inom kom-
munala verksamheter och lanssty-
relser.

e MSB kan dven ge anvandarnamn
och lésenord till andra aktorer, om
syftet beddms vara att forhindra,
forebygga eller sldacka brander.

Kélla: www.smhi.se/brandrisk

SPECIELLA KRAV FOR OLIKA MASKINARBETEN

Avvarkning,
Brandrisk | Allmin rekommendation | Markberedning drlwﬂn:' Flisning
skotning
= Eldningsitrbud; Ingat * Stopp 16r allt * Ingen * Ingen fMisning i
brandiamig: arbale s she. arbete avverkning skogsmark
= Crvorenskommielse melian P steniga
uppdragsgivane cch cmrkden,
Entreprende * Inga sthiband
* Bramdvakt gka finnas albor kedjor
. * Slschutrustning:
Mobiliekning sia firnes. Grundkray
« Wid arbetsplaisen:
Spadar och stblkrattor samt
eveniuein vatien
= Bevakning:
Syning av omridet bor
ke efer Dol Gmmar efer
avalutad kiming
» Eldninguftrbud | * Ingns stidband |+ Inga sidlband |+ Inga stilband
Inge! brandfasligh arbete thr elier kedjor eller kedjor ellar kedjor
_ Bl = Slackutnestning: |+ Slackutrusining: | = SiSckutrustning:
s = Owerarakommetis mellan Grumdhkray sami Gaundkray Grumdkray
= uppdragsgivare och sex 9 litery Mankinen bar
a0, RPN W prifrepransr skumalackan mediina vathen
My f‘#. o ﬁ*- | » Mobiltickning ska fi Spade och och stibuanna
brandrisk Fra ':": Lite slidkratia aliwmabvi
4 3 SpRaBr och hratior samt * Markbaredare 3':,9 Hl:';
Mycket | euentuent vanen bw:'mm modftra il
e Syring av omebded boi i
sk under tvil Bmmar oty | Brandvakt ska
avahutad hixming. S
= Eldningsforbud kan rida = Blsckitrustning: |+ Sthlband eller |+ Slckuirustning
» Chverenskommetss melian Grundirav sami kodjor: Grundicray samd
uppdragagivare och sex 9 lers Encast p fukiiy | aft maskinen bor
4 ertraprande. AEumElackam mark madfitna vatien
Spade, hacka ooh | . .| ochsiikanna
= Mobiitickning ska finnas stdliratia, zl-lr.hﬂ.ml.lnlng. .
Stor * Vid arbetaplatssn: + Markberedare tvil G lnar
brandrisk Spadar ach krabar samt bl i i skumstickare
bl vatben
ik watten pd
Tarrt * Bavakning: Minst en tmme Frakines
after del att dagens arbete .
avslutats om det farekoenmi ;’:::"m —
négol brandaibud )
* Mobiktackning bée finnas = Slackutrustning: | = Skickutrusining: |+ Shickutrustning:
3 + Vid arbetsplatsen: Geruncioray sami Grundhray Grundioray
Spadar och krattar sam m M"""i
amu e Spade, ackn ock
athliratia SR
= Ingh sfrkokia krav » Slkckutrusining: |+ SMckutrustning: |+ Slickutrustning:

Grundionay

Grurdkray

Minimikrav pa olika maskinarbeten fran Lantbrukets brandskyddskommitté.

Grundkiay

och begransa tillbud.

e Vid arbete under torka, eller nar
brandrisken av andra skal &r stor, bor
skogsagaren ocksa krava att lamplig
slackutrustning, som handredskap,
vatten, etc, medfors.

Den som utfor arbete i skogen bor
alltid ha mojlighet att larma om nagot
hander.

e Huvuddelen av detta bor kunna reg-
leras genom avtal mellan skogsdgaren
och berorda parter.

¢ Vid stor brandrisk bér skogsdgaren
dven vara extra uppmarksam pa risker
for pyrande brand (glodhéardar) efter
blixtnedslag.

Detta bor den som arbetar i skogen ténka pa:

e Den som arbetar i skogen bor tanka
igenom vilka brandrisker som kan
finnas pa det omrade dér arbete ska
ske. En riskfaktor ar alltid maskiner
som kan antdnda torrt material om de
slirar med kedjor eller hasar pa sten
och gnistor bildas.

¢ Innan arbetet startar bor skogsarbeta-
ren ocksa ha ténkt igenom vilka atgar-
der denne ska vidta for att forhindra
att brand uppstar och for att ta hand
om tillbud.

o Slackutrustning for skogs- och mark-
brand boér medféras vid alla arbeten.

Kdlla: www.msb.se
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LAR DIG MER OM HJALPPLANTERING

BEHOVER DU
HJALPPLANTERA?

Den extrema torkan och hettan som var i somras kan ha paverkat
dina nyplanteringar fran i somras. Torka stressar skogen. Det ar darfor
hog tid att se dver dina plantor i var for att bedéma om hjalpplantering

DEhOVS_ TEXT: Anna Dahlgren. FOTO: Tobbe Nilsson

Vad ar hjalpplantering?

Hjilpplantering ir en plantering som utfors efter den ursprungliga
planteringen for att komplettera antalet framtida huvudstammar.
Det ir en skogsvirdsitgird som ir nédvindig nir en forsta plan-
tering har misslyckats och inte gett tillrickligt manga livskraftiga
plantor per hektar.

Skogsvardslagen
Enligt Skogsvardslagen dr man skyldig att anlidgga ny skog efter en
avverkning och en tillfredstillande féryngring maste finnas inom
fem ar. Antal plantor per hektar beror pa vilken sorts plantor det
handlar om och hur bérdig marken ir.

Naturligtvis planterar man inte bara for att lagen kriver det utan
for att en bra dtervixt i skogen ocksd ger en ekonomisk vinst vid en
framtida avverkning,.

Se dver dina plantor

En hjilpplantering lyckas bittre om skogsigaren ir ute i god tid, re-
dan pé sensommaren om planteringen gjorts samma var. Det finns
annars risk att hjilpplantorna blir undertryckta och halkar efter i
tillviixt om man vintar for linge. Tall dr kinslig for skugga. Malet
dr att fa ett jimnt framtida bestdnd. Det underlittar alla framtida
skogsvérdsatgirder.

Plantans fiender

Snytbaggar, rotmurkla, konkurrerande vegetation och viltbete eller
som i somras extrem torka ir nigra av de saker som kan gora att
planteringar har misslyckats. Torka gor att plantorna inte kan ta
upp vatten pd ett tillfredsstillande sdtc och dér. De kan dven ha
face hostfirger. Vuxna trid klarar torka bittre 4n plantor eftersom
de har ett vilutvecklat och ett storre rotsystem. Torkan och hettan
som var i somras gynnar ocksa insektsangrepp. For att de nya plan-
torna ska f4 bittre mojligheter att 6verleva dr det viktigt att forsoka
avgora varfor de forsta plantorna dott.

AB
SIB

Ta del av Skogsvardslagen

| bilaga 2, tabell 1, visas lagsta antal huvudplantor som ska
finnas per hektar vid senaste tidpunkt for hjalpplantering.

skogsstyrelsen.se/lag-och-tillsyn/skogsvardslagen/

Gor en egen atervaxtRontroll

Skapa dig en bild av féryngringen- ga 6ver hela hygget. Gor
en stickprovskontroll med cirkelytor.

Fast ett snére som &r 1,78 meter langt i en pinne. Satt sedan
ner pinnen i marken i mitten av provytan (som da blir 10 m?).

Rékna alla huvudplantor som finns inom ytan. Antalet rak-
nade plantor x 1000 = antal plantor per hektar. Lagg garna
flera cirkelytor med 15-20 meters avstand.

Behovs hjalpplantering - kontakta Skogsstyrelsen.

Bestallning av hjalpplantor - sa gér du

Om du har fatt skador pa din nyplantering sa ska du kontak-
ta ditt lokala Skogsstyrelsekontor for en neutral bedémning.
De inventerar da dina omraden och beslutar om det ska
hjalpplanteras.

e Skogsstyrelsen i Alvdalen:
Raine Larsson 0251-59 73 86

e Kontakta ditt forsakringsbolag.

¢ Kontakta Alvdalen, Sirna-ldre Besparingsskogar:
Jan Norell 0251-5974 73
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Framtlden/s mashlnforare

UTBILDASMED™® ¥
HJALP AV VR-TEKNIK

Redan idag anvands simulatorer nar man utbildar framtidens skRogsma-
sRinférare. Nu“gar utvecklingen framat och VR-teRniR ar det senaste
hjalpmedlet i underwsnlngen TEXT: Marit Norin. FOTO: Fredrik Larsson.
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Det ir 20 ar sedan Alvdalens Utbildnings-
centrum, AUC, bérjade jobba med simu-
latorer. Tack vare olika projekt i samarbe-
te med Ljungbergsfonden har de kom-
mit en lang bit pa vdg. Urban Liljeberg
ir lirare och projektledare pi AUC och
jobbar med projekeet “Simulatorn som
komplett liromedel”, i dagligt tal kallac
“Ljungbergsprojektet”. Projektet syftar dill att
dka simulatoranvindandet i utbildningen.

-Tidigare projekt har handlat om att in-
vestera i simulatorer och annan hirdvara.
Det projeke vi jobbar med nu handlar om
att utveckla mjukvara s3 att pedagogiken i
ovningar och feedback fran 6vningar blir
bittre. Det nya ir att vi har brjat med VR-
utrustning. I simulatorvirlden gar det inte
att gallra utan VR-teknik, eftersom man i
en “vanlig” simulator inte kan titta uppdt,
berittar Urban.

Virtual Reality

VR ir en forkortning for Virtual Reality
och betyder virtuell/datorsimulerad verk-
lighet. VR-tekniken ir ovan for manga och
det krivs en lingsam tillvinjning. AUC
har tre utrustningar och ytterligare tre ska
képas in viren 2019. Eleverna fir nu mer
schemalidggning i simulatorerna, dir de lir
sig hantera utrustningen effektivare och
snabbare 4n i riktiga maskiner.

-Det har visat sig att instrukedrstiden i
skordare har gite fran fyra dagar till 15 mi-
nuter, i ldtt terrdng, ndr man trinat i simu-
lator fore. Forutom den schemalagda tiden
ir det upp till eleven att éva ovriga tider,
till exempel pa raster, for atc fi s mycket
trining som mojligt, sdger Urban.

Under 2019 utfér man dven en typ av
experiment. [ februari fick Urban uppgif-
ter om vilken gallringstrake som ska utféras

under hésten 2019. Han har sedan lagt in
gallringstrakten med alla uppgifter i simu-
latorn. Eleverna trinar pa gallring i simula-
tormiljé och vid den riktiga gallringen pa
hésten har de redan 6vat i miljon.

- Det bér innebira att eleverna kommer
igdng snabbare och gor ett kvalitetsmissigt
bittre jobb nir de for forsta gingen gallrar
pa riktigt med riktiga maskiner.

LoRalt samarbete

Alvdalens utbildningcentrum har ett bra
dagligt samarbete med ett antal lokala
skogsaktdrer. Avverkningsvolymerna som
behovs for skolans verksamhet varierar mel-
lan 18 000-25 000 m?fub per &r.

- Det ir tack vare Alvdalens Besparings-
skog, StoraEnso, SveaSkog, Billerud Kors-
nis, Mellanskog, Skogsstyrelsen samt de-
ras anstillda och uppdragsgivare som vir
skogliga 6vningsverksamhet fungerar, si-
ger Urban.

—Det var ovant i bérjan, da blev jag
yr i huvudet. Man maste vanja sig
vid teRniken och Ran inte sitta sa

langa stunder i taget." Nis Nordh

Manga fordelar med VR-teknik
Den nya tekniken ir ndgot eleverna behs-
ver vinja sig vid. Nils Nordh frin Alvdalen
gér sista dret pd utbildningen till skogsma-
skinforare.

-Vi hade simulatortrining pd schemat
i drskurs ett och tvd, berittar Nils. Det nya
med VR har jag provat i cirka ett ar och tre
ménader. Det var ovant i bérjan, och jag blev
yr i huvudet. Man maste vinja sig vid tekniken
och man kan inte sitta s langa stunder i taget.
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Projektledare Urban Liljeberg och eleven Nils Nordh &r 6verrens om férdelarna med att fa simulatortra-
ning med VR-teknik. Alvdalens Utbildningscentrum var den forsta skolan i Sveige att anvnda VR-teknik i

En av slutévningarna bestar i att utifran en (manuellt ritad) karta i simulatorn utféra alla moment som
kravs for en avverkning. En skogsfastighet ar skapad i simulatorn for att efterlika verkligheten.

-> .

utbildningen till skogsmaskinforare.

Nir man vant sig vid VR-tekniken finns det
ménga fordelar med att trina med hjilp av
VR i simulatorn.

- Dels s& ser man mycket bittre, berittar
Nils. Man fir bittre avstindsbedémning
och ser bittre runt om. Det blir inte si
mdnga onddiga kranrorelser.

Ovning "pa riktigt"

Nu vintar slutspurten pa utbildningen for
Nils och hans klasskamrater. Under viren
har de sex veckors arbetsplatsforlagt liran-
de, APL, och Nils dtervinder till det fore-
tag han gjort praktik pa tidigare, Alvdalens
Skogsentreprenad. Dessutom vintar en
omfattande slutévning dir eleverna jobbar
i simulatorn.

- Jag har skapat en 6vning som ir otroligt
verklighetstrogen, sd nira ”p4 riktigt” man
kan komma. I simulatorn har jag skapat en
miljé/en skogsfastighet med olika bestind
ddr det finns en basvig in. Eleverna fir ett
trakedirektiv, det vill siga en instruktion.
Uppdraget 4r att utifrdn en manuellt ritad
karta utfora de olika moment som krivs for
avverkningen. Ovningen ir si pass omfat-
tande att eleverna kommer att jobba med
den under en lingre tid, med olika delar.
De maste fundera ut samt planera hur de

ska genomfdra avverkningen kvalitetsmis-

sigt och prestationsmissigt sd bra som mgj-
ligt. Genom att analysera data frin simu-
latorkérningen kan vi gora bedémningar
och betygsittningar i flera olika kurser. Nir
eleven jobbar i simulatorn, med eller utan
VR, kan vi filma. D4 kan vi i efterhand gi
in och titta hur det har gitt. Det dr ndgot
som ir till stor hjilp i bedomningen. Alla
bedémningar ger ocksé mojligheter att titta
pd varje elev for sig och dirmed individ-
anpassa den fortbildning eller firdighets-
trining som kan tinkas behovas, forklarar
Urban.

—Morgondagens gymnasieelever
Rommer att vara vana vid VR nar
de Rommer till gymnasiet, vilket
gor att vi Rommer att Runna jobba
mer med VR ™ urban Lilieberg

AUC férst med VR-teknik

Alvdalens Utbildningscentrum var forsta

skolan i landet att anvinda VR-tekniken

i simulatorerna. Nu finns fler skolor som

anvinder det och utvecklingen i framtiden

forvintas handla mycket om VR.
-Tekniken finns hos timmerikare re-

dan nu, siger Urban. Man behéver inte
g ur hytten for act lasta timret. Det finns
en kamera si man ser 3D i realtid. Aven i
grundskolan bérjar VR komma i ménga
olika kurser. Morgondagens gymnasieelever
kommer att vara vana vid VR nir de kom-
mer till gymnasiet, vilket gor att vi kommer
att kunna jobba mer med VR. I framtiden
kommer vi dven att ha Heureka i simula-
torvirlden och det innebir en pedagogisk
finess. Man fir snabb feedback och ser eko-
nomiska och biologiska resultat beroende
pa hur man gallrar.

Certifiering i framtiden

Ljungbergsprojektet ir ett tredrigt pro-
jekt och dr slut dll sommaren 2019.
Under ett och ett halvt ar har AUC iven
haft ett samarbete med projektet ”Svensk
Skogsvalidering”, som ocksd handlar om
anvindandet av simulatorteknik. Det pro-
jektet syftar till att hitta redskap for att va-
lidera kunskap, det vill siga mita det man
redan kan. I framtiden hoppas man dven
kunna certifiera kunskap och kompetens
hos de som ir i driften pd olika nivder i
skogsbruket, till exempel maskinforare,
planerare och driftsledare och att de dé ska
kunna f3 ett cert/bevis.

FAKTA

VR

VR &r en forkortning for Virtual Reality och betyder virtuell/da-
torsimulerad verklighet. Genom datateknik simuleras olika mil-
joer och man kan vara narvarande i miljon och interagera i den.
Om man tex anvander VR-glaségon sa kdanner de av at vilket hall
man riktar blicken och visar da bilder/miljén i den riktningen.
Det innebar att man befinner sig i en datorvarld.

Simulatorer pa Alvdalens Utbildningscentrum

Skog: Sju simulatorer dar det ar en skordare och en skotare i
varje simulator.

Transport: Fyra lastbilssimulatorer, varav tva stycken innehaller
hjullastare och trucksimulator. Tva simulatorer &r kransimulatorer.
Bygg- och anldggning: Tre simulatorer. | dessa ar det hjulgaende
gravmaskin, bandgaende gravmaskin och hjullastare.

Simulatorn som komplett Iiromedel

Mal: Att 6ka utnyttjandet av simulatorer i gymnasieskolorna sa
att det ger effekt for larandet. Pagar: 2015-2019

Partners: Alvdalens Utbildningscentrum, SG/Sédra Viken, Sveri-
ges Lantbruksuniversitet, Komatsu Forest, John Deere.
Finansiar: Ljungbergsfonden.

Svensk Skogsvalidering

Mal: Att skapa en modell for validering av kompetens med
hjélp av simulator. Pagick: 2017-2018

Partners: SYN, branschen (SYN=Skogsbrukets Yrkesnamnd).
Finansidr: Skolverket.

Ljungbergsfonden

Stiftelsen Erik Johan Ljungbergs Utbildningsfond, i dagligt tal
Ljungbergsfonden, ar en av Sveriges storsta privata fonder for
utbildningsprojekt inom teknik, naturvetenskap och entrepre-
ndrskap. Stiftelsen finansierar och premierar utbildningsintres-
se, kunskapsbyggande och entreprendérskap. Idag investerar
Ljungbergsfonden i framatstravande utbildningsprojekt som
lagger stor vikt pa natverksskapande, mellan skola, naringsliv
och samhdlle i ett langsiktigt perspektiv.

Heureka

Heurekasystemet ar en programserie utvecklad pa SLU, med
datorbaserade hjalpmedel till stod for skoglig analys och plane-
ring pa saval kort som lang sikt. Med Heureka kan man optimera
dagens skogsskotsel for framtiden. Med Heureka ar det mojligt
att gora prognoser dar flera olika aspekter hanteras: virkespro-
duktion, ekonomi, naturvard, rekreation och kolinlagring.

Kdllor: ljungbergsfonden.se, slu.se, mistra.org
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EN GANG NODBROD - NU LYXVARA

Barkbrod brukar forknippas med svalt och nodkRost. | svara tider
under 1700- och 1800-talen var det fattigmat i vart land. Ju samre
stallt man hade det, desto mer bark blandades i brodet. Barken
har en bredare historia &n sa, bade historiskt och geografiskt. Det
var en fraga om 6verlevnad och anvandandet stracker sig langt
tillbakRa | tiden. TexT: Marit Norin. FOTO: Tobbe Nilsson.

SvaltkRost

Under 1700- och 1800-talen intriffade ett
flertal perioder av svar missvixt och svilt och
vid flera av dessa tillfillen lig Sverige dessut-
om i krig. Brist pi spannmal uppkom ofta
och att blanda bark, irter, bénor eller potatis
i brodet, var inte ndgot som bara gjordes un-
der nddar. Uttrycket “hungerslagorna gin-
go” talar om hur tomt det kunde vara vid
Olsmiss (Olofsmissan) 29 juli. Olofsmissan
var en av sommarens viktigaste mérkesdagar
och stora festdagar, den utgjorde skarven
mellan tv3 odlingsir. Tiden kallades dven for
sviltkroken eller brodskarven.

Nodbrédsamnen

De sista stora nddéren slog dll i vart land
1867 och 1868. Manga olika slags nod-

bréodsimnen kom d& till anvindning.
Man tog helt enkelt det som fanns, som
halm eller torkade ljungknoppar, mos-
sor och lavar som kunde skordas dven pa
vintern. S3 fort de forsta hasselhingena
och hasselknopparna kom fram pi véren
skdrdade man dem och blandade i brodet.
P4 minga hall i landet, liksom under alla
tidigare nédar, blandades bark i brédet. Ju
simre stillt man hade det, ju mer bark i
brodet.

PiA sensommaren och hosten, nir
missvixten var ett faktum, hade nirings-
virdet i tallens innerbark sjunkit och de
giftiga imnena 6kat. Den bark som man
da skordade var dirfor inte speciellt lim-
pad som mat, och kanske ir det dirfor bar-
ken fick diligt rykte som minniskoféda.

Bandkniv

Bandkniv anvands ndar man barkar.
Den ar smidd bagformad och ska an-
vandas med bada handerna for att ge
optimal kraft. Pa bilden ovan ses tva
olika bandknivar.

Sapmi och barken

Barken, som i bondekulturen var en n6dfo-
da, har f6r samerna varit en delikatess och
ett viktigt kosttillskott. Bruket av innerbar-
ken har férekommit &ver hela det samiska
bosittningsomradet, Sépmi. Det var ett na-
turlige sice ate £2 i sig kolhydrater till en kost
som annars bestod av mycket ktt. Barken
kunde itas firsk och som torkad och sén-
derhackad i flingor var det en vanlig ingre-
diens i soppor/buljonger.

Barken skérdades under savningsperioden
ndr barken ir rik p& kolhydrater, fylld med
c-vitamin och mineraler. For att minska hal-
ten av giftiga mnen, bland annat fenoler,
som alltid finns i sm3 mingder i innerbark,
och for att forbdttra niringsvirdet och méj-
ligheten att lagra barken, torkade samerna

den. De utvecklade ocksi en alternativ teknik
for beredning av bark och andra vixter med
giftiga imnen - langsam rostning i en dver-
ticke grop i marken. Nér rostningsprocessen
var avslutad hade barken antagit en rod firg.
I ildre killor omnimns réd bark som han-
delsvara mellan fjill- och skogssamer.

Barktakt - ett Rulturminne

Runt om i Sdpmi finns spér av barkeikeer.
Vid en undersékning gjord av Silvermuseet
och SLU har nistan tusen barktikter re-
gistrerats. Den ildsta dr 3000 &r gammal,
funnen i en tridstam i en myr i Arjeplogs
kommun. Bark kan ha anvints som foda
betydligt lingre tillbaka 4n si. Det finns
forskare som hivdar att bark utnyttjades
som foda av neandertalminniskan redan
for flera hundra tusen ar sedan.

Vid tiden for den forsta barktikten var
triden i genomsnitt 90 4r gamla. Barken
skars oftast ut pa stammens norra sida och
pa ett sidant sitt att tridet skulle overleva.
Man skar inte runt hela tridet utan sparade
en sa kallad livrand lodritt lings stammen.
Livranden av oskadad bark skulle enligt tra-
ditionen vara minst tre fingrar bred, annars
kunde tridet dé. Det var inte ovanligt att
ett och samma trid utnyttjades flera ginger.
Den hir metoden skiljer den samiska bar-
kanvindningen frin den finska och svens-
ka, dir triden oftast filldes, vilket innebir
att det i dag inte finns nagra spar kvar.

Det ir inte enbart den samiska befolk-
ningen i Nordskandinavien som har anvint
tallens innerbark som féda. Bark har ocksi
anvints bland sibiriska folk och av indian-
er i Nordamerika. Det finns barktikter pa
tallar i norra Sibirien, i USA och i Kanada.
Tikterna ser likadana ut, oavsett om det ror
sig om Klippiga bergen eller Norrbotten.
Aven traditionerna kring nyttjandet ir ofta
likartade, exempelvis att alltid limna kvar
en livrand. Likheterna styrker tanken att
barkeike dr nigot som kan ha foljt minn-
iskan under storre delen av hennes historia.

Barken byts ut mot potatis

Vid slutet av 1800-talet upphérde bruket
av innerbark pé négra fi 4r, bide f6r bon-
dekulturen och for samerna, med undantag

av norddstra Finland. Dir levde traditionen
kvar ldngt in pa 1900-talet.

En forklaring 4r att man sedan bérjan av
1800-talet borjade odla potatis och att den
kom att ersitta barken och pd méinga hill
bli det dominerande brédimnet.

Det fanns en del som redan tidigare pro-
pagerat for att potatis skulle anvindas som
nddbrédsimne istillet for bark. Man hade
bland annat kunskap om hur Irlands befolk-
ning lirt sig att dverleva pé potatis i olika for-
mer. Ar 1733 skrev Jonas Alstrdmer: ”Man
kokar dem allenast till dess de iro kokte,
och huden avlossnar, di tager man bort det
tunna skinn, som sitter omkring dem, och
knidar dem sa sénder uti ett trig liksom en
annan deg, liggandes dirtill en fjirdedel eller
s mycket mjél, som utan vatten uti deras
saft bekvimt later sig inknada.”

Potatisbrodet slog igenom och sags verk-
ligen som en ersittning for barkbrédet. I
Virmland och Norge, dir potatis heter jor-
ddpplen, kallades det dppelbrod. I Dalarna
och s6dra Norrland kallades det paronbrod.
An idag anvinds i vissa delar av Dalarna
samma recept som Alstromer beskrev i till
exempel tunnbréd.

Svarsmalt och halsosamt

Idag, pd 2000-talet, har barken och bark-
brédet fitt ndgot av en rendssans. Forskning
och olika studier visar pd en rad positi-
va och hilsosamma effekter av barkmjol.
Det innehiller massor med antioxidanter
och ju lingre norrut barken har fate vixa
desto hogre koncentration antioxidanter.
Barkmjolet sigs vara en tio ginger starka-
re antioxidant 4n gront te. Forskning talar

ocksa for att barkmjol kan forebygga en rad
allvarliga sjukdomar som kirlkramp, hjirt-
infarkt, demens, astma och allergier. Det
innehiller mer fibrer, mineraler och vita-
miner in vanligt vete- och rigm;jol och det
innehaller stirkelse, riboflavin, jirn och en
stor mingd kalcium och c-vitamin. Dirtill
finns det indikationer pa att tallbarksex-
trakt kan sinka kolesterolet i blodet.
Positiva hilsoeffekter och en vixande
ekotrend har bidraget till att industribage-
rier de senaste 10-15 dren bérjat baka brod
med inslag av barkmjol. Men barkmjol
ir en ganska svarsmilt utfyllnad. Mjélet
ar kraftigt for matsmiltningskanalen och
vara magar 4r inte riktigt anpassade for en
stor del barkmjsl. Fér mycket barkmjol
gor dven att det smakar beske och bittert.
Bagerierna anvinder som mest 10-15%

barkmjol i brodet.

Lyxvara

Frin att ha varit n6dféda under svéra tider
och ett normalt livsmedel for samerna, har
barken och barkbrédet under 2000-talet
blivit en lyxvara. Barkbrod bakas idag och
siljs i hela landet. Att kdpa barkmjol kostar
idag 2500 kr/kilo, vilket gor varje brodka-
ka till en dyr munsbit.

Attbaka barkbréd

Margareta Bohlin och jag triffades en dag
for att testa pd nigot som var nytt for oss
bida — att baka barkbréd. Vi héll till hos
Margareta och hennes make Lars-Erik pd
Hedgérden, i "gamtstuggu”. Lars-Erik hade
borjat elda i bakugnen dagen innan si allt
skulle vara klart fér oss att baka.

Barkmjol (den lilla skdlen till hoger) ser ut och luktar som sagspan. Barkmjol innehaler inget gluten och maste blandas
med annat mjol for att fa degen att halla ihop.

>
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Vi experimenterade iven med atl blanda i krossade

Det finns olika sitt att gora barkbrod pa.
Man kan baka med och utan jist, med olika
mjolsorter och tjocka eller tunna kakor. Vi
valde att baka efter ett gammalt recept och
med de sidesslag som fanns att tillga pé vara
breddgrader.

En som bakar barkbréd ofta ir Anders
Hallberg pid Barkbrodsbageriet i Kisbéle.
Barkmjolet vi anvinde kommer fran Bark-
brédsbageriet och Anders har gjort mjélet
sjilv. Han bérjade baka barkbréd 2011.
Han forklarar att det 4r en ling process att
gora barkmjol. Forst ska tridet barkas, se-
dan ska barken skéljas for att fa bort gar-
vimnen, sedan torkas, rostas och malas.
Att hitta en bra metod att mala barken kan
vara lite knepigt, Anders anvinder en ham-
markvarn till malningen.

Vanligast ir att ta bark fran tall, men det
gér dven med andra trislag som till exempel
alm och bjork. Det dr den ljusa innerbar-
ken, kallad kambiet, som man anvinder.

Kiillor: Anders Hallberg, Barkbrodsbagerier
i Kisbole, www.svd.se, hitps://fofse, www.
sprakochfolkminnen.se, https://svenska.yle.f,
www.samer.se, www.visitvasterbotten.se,

www.sveaskog.se, www.sviplay.se

Fakta barkbrod

e FOr att fa kallas barkbrod ska det
innehalla minst 10% barkmjol.

e Vara moderna smaklokar “klarar”
inte mer an 15% barkmjol i brodet.
Ju mer barkmjol desto bittrare och
beskare.

e Under de varsta nédaren blanda-
des mer dan 50% barkmjol i brodet.
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VIKINGASVARDET | SARNA

| arRivet, nere i Rallaren pa Sarna-ldre Besparingsskogs Rontor, ligger ett spannande
foremalval bevarat Dar har detlegatarkiveratnagra ar for Sarma Hembygdsfoérenings
rakning. Foremalet ar dver 1200 ar gammalt och for lange sedan holl nagon detta i
sin hand och Svingade del. TEXT: Anna Dahlgren. FOTO: Sirna Hembygdsférenings arkiv.

Hur svirdet hamnade pd en mosstike i
Sirna kan vi bara fantisera om. Vi avbryter
fantasierna for en stund och tittar pd det vi
vet om svirdet.

Féremalet ar ett 93 cm langt svird fran
Vendeltiden. Den tidsepoken ir ganska
okind for minga. Anda ir det en av de
mest spinnande epokerna i vir nordiska
historia. Den stricker sig mellan folkvand-
ringstid och vikingatid, cirka &r 550 dll ar
800. Under Vendeltiden byggdes stora ri-
kedomar upp frin bergsbruk och handel.

Kungarna var starka och internationella
kontakter vanliga, i alla fall f6r kungarna.
Minniskorna som levde langt in i Sveriges
inland mirkte troligen inte mycket av detta.

Vi flyttar oss framat i tiden, tll en
mosstike i Sirna. Ar 1892 ir Kristina
Eriksdotter nio &r gammal. Hon och hen-
nes mamma Kerstin dr ute och drar ihop
mossa som ska kdras hem med hist nista
vinter. Mossan anvinds till act koka ”s6rpa”
som stédutfodring till korna under de kalla
vintermanaderna. Men nu ir det hést och

solen stdr hogt pd himlen. Mossan drar de
ihop med hjilp av mossrivor, ett redskap
som gor att de kommer djupt ned i mos-
san. Plotsligt stoter Kristina pa nigot med
mossrivan, upp foljer ett antal jirnféremal,
bland annat ett svird.

Vad som sades dir och di mellan
Kristina och hennes mor kan vi bara ana.
Uppstandelse blev det helt sikert i alla fall.
Vi vet ocksd att de tog hem svirdet. Var de
andra jirnféremalen frin samma fyndplats
ir vet ingen. Det gick manga ér och svirdet

bevarades i Sirna.

En dag, cirka ar 1947, besokte histori-
kern Ewert Ahs fran Alvdalen Kristina.
Han hade hért talas om det som kallades
“vikingasvirdet”. Kristina, som nu hade
hunnit bli cirka 65 ar visar Ewert platsen
dir svirdet hittades. Hennes minne var det
inget fel pa. Fyndplatsen lag inte lingt ifrdn
Foskvallen pa platsen som i folkmun kall-
lades Angelovsvingen. En dkrok vid Foskin
som fitt sitt namn efter en ko som hette
Angelév och som en ging i tiden hade
drunknat precis dir.

Nu ir de minniskor som var med den da-
gen dd svirdet hittades borta, lika foljet som
senare aterfann platsen. Det vi har kvar ir
ett svird och ett foto av Ewert och Kristina.

Svirdet blev senare daterat till Vendeltiden.
Det kan man bland annat se pa smidestek-
niken. Enligt arkeologen Inga Serning som
skrivit boken ”Dalarnas Jirnalder” ir det ett

B S S
& e ¥ .'-..- 1 o
;- .(/ =4 5 .. .

si kallat typ B-svird. Det var ett vanligt svird
i nordvistra Europa och ir frin tiden runt
700-talets andra hilft. Hon skriver ocks3 att
tre andra svird har dterfunnits i gravar vid
Horrmundsjén i Transtrands socken. Hon
var en av de arkeologer som grivde ut de
gravplatserna. De kallas skogsgravar eller
fingstmarksgravar och 4r gravar som ligger
utanfor kinda bygder. Oftast patriffade pa
uddar i skogssjoar. Flera omriden av denna
typ ar funna i Sverige och platserna som de
vid Horrmund 4r mer gynnsamma for jakt

och fiske in for jordbruk.

Bland gravgavorna vid Horrmundsjon
hittades foremal med anknytning till strid,
jakt, smide och prydnad samt horn och
ben av tamdjur och vilt. Troligen fanns
det en ganska permanent bosittning vid
Horrmund, men den upphérde redan under

Smidestekniken visar att svardet &r fran Vendeltiden, som varade mellan ar 550 till 800.
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SARNA

vikingatiden. D4 vet vi att det har funnits
boplatser runt Horrmundsjén och nagra
mil dérifrin, i Sirna, iterfanns det fjirde
svirdet av samma typ och artal. Svirdet i
Sirna kallas f6r ett "16sfynd” av arkeologer-
na.

Losfynd eller ej, en ging i tiden har ni-
gon kanske haft det som en av sina virde-
fullaste 4dgodelar och kanske svingat det i
strid. Vem som 4gde svirdet och hur det
hamnade vid Angelovsvingen later jag er

fantisera vidare om.

Kiillor: Sidrna Hembygdsforening,

Elon Andersson, Serning, Inga (1962)
YJarndldersgravarna vid Horrmundsjon i
Transtrands socken”, Dalarnas hembygdsbok
1962, Inga Serning, "Dalarnas Jirndlder,
hitps:/sv.wikipedia.org, https:/lpopularhistoria.se
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SRogsmyror

Nar varsolen bérjar varma och smalta bort snon da tinar myrstacken
upp och myrorna vaknar ur vinterdvalan. Trotta och stela Rravlar de sig
ut i varsolen. Sa snart de blivit varma Ran de anvanda sina antenner
och ben som vanligt och myrstacken borjar mylira av liv igen.

Drottningar och arbetare

Myrorna i stacken 4r hannar, honor, drottningar och arbetare.
Myrstacken fungerar som ett samhille dir myrorna har olika arbets-
uppgifter. Alla arbetare dr honor. De kan leva i flera ar och deras
uppgifter ér att bygga och forsvara stacken, skdta om drottningen,
dggen, larverna och pupporna, skaffa féda och stida. En myrdrott-
ning kan leva i tjugo ar och hennes enda uppgift ir att ligga dgg. Det
kan finnas upp till hundra drottningar i en myrstack. Drottningen
ir storre dn en arbetarmyra och hon lever i sma hilor/kammare som
finns nere i marken, djupt under stacken. Drottningen kan inte skaf-
fa mat sjilv utan méste matas.

Myrstacken och dess fiender

Myrorna bygger oftast sin stack runt en tridstam eller kring en
gammal stubbe. Myrstacken stricker sig lingt ner i marken. Det
man ser av stacken ir oftast en mindre del dn det som finns under
markytan. Ett myrsamhille kan bestd av flera stackar dir det kan
finnas upp till en miljon myror. Stacken ir inte bara en hég av
barr och kvistar. Varje litet barr har lagts sa skickligt att det bild-
as gingar genom hela stacken. Myrorna gir i gingarna, men de
fungerar ocksd som vidringskanaler dir frisk luft strtémmar genom
hela stacken dnda ner till de djupa kamrarna lingt under markytan.
Nir det 4r vackert vider ir stackens hundratals tunnlar 8ppna och
vid regn 4r myrorna snabba att stinga dem. Kinner de sig storda,

samlas hundratals myror pd nigra sekunder och du kan kiinna den

S
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féor kommande generations skogsagare

frina friska doften av myrsyra, som dr myror-
nas forsvarsvitska. Smé djur beddvas av myrsy-
ran och stora djur irriteras sd mycket att de later
stacken vara ifred. Men inte alla, myrornas fien-
der dr myrlejonslindans larver, bjornen, riven,
grongolingen, spillkrikan och manga andra faglar.

Se, Ranna, lukRta och smaka, men inte hoéra
Myran har inget skelett. I stillet har den ett segt

och hart skal, som haller upp och skyddar kroppen. R6d skogsmyra

Réd skogsmyra (Formica rufa), dven kallad
vanlig skogsmyra, réd stackmyra och vanlig
stackmyra, ar en myra som tillhér gruppen
skogsmyror. Den ar vitt spridd och vanlig i
Europa och den mest vdlkanda skogsmyran. |
Sverige ar den ocksa en av de vanligaste my-

P4 huvudet sitter fem 6gon. Med antennerna kan
myran kdnna sig fram och finga upp dofter. Lingst
fram pa huvudet sitter starka kikar. Myrorna kan se,
kinna, lukta och smaka, men inte héra. Langst bak
har myran en giftblisa som innehéller myrsyra.

rarterna.
o
Myrornas sprakR
Myran kommunicerar med olika dofter. En doft talar https:/lsv.wikipedia.org
om for de andra myrorna att hir 4r det farligt. En an-
nan doft siger; hir ir det gott om mat, kom och hjilp
mig. En tredje doft 4r myrans hemmadoft, alla myror i —
en stack kidnner igen den doften. Den myra som luktar 'ﬁ AR
. . . SLAPAR .
“hemma” 4r en vin, andra ir fiender. MYRAN SMA- AR © poRs STAL MetAr
STACK TILL KRYP ALLA  FORSTA LETFOR  DIUM
STACK AR MY- STACK: | - A SKE-  EFTER
EN RANS MYROR' TARE  pyv  LETT  “Ace
= KAN ATER
Myrans féda sTack. STACK- MANGA
’ . : : ENAR “lGRs™ sock
Nir myran fingar ett byte hugger den med sina kraftiga ETT  mOTEN ER

kikar och sprutar samtidigt in myrsyra i offret. Larverna i
stacken dter frimst smidjur som arbetsmyrorna slipar dit.

HAR TILL
UPPGIFT

ATT
LAGGA
AGG

Mpyrorna dter dven larver, maskar, frén och bladlésspillning.

Minga av dessa smakryp skadar skog och vixter, s man kan

sdga att myrorna hjilper dll att varda skogen. Bladlgssen su-

ger i sig sot vitska frin blad och kvistar och deras spillning
blir en sockerlosning. Stackmyrans viktigaste mat dr socker

och en medelstor stack kan ita tio kilo socker under en som-
mar. Myrorna samlar ingen mat infér vintern, eftersom de gér

i dvala. Den niring de har i kroppen ricker minst sju manader, J
inda tills varsolen vicker dem ur dvalan igen.
Kiillor: hetp:/fwww.djurskydd.org, https:/lsvenska.yle.fi (

KONSTRUKTOR: Ulrika Ressar, Solfldtan. FOTO: © eowyny-stock.adobe.com
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i Blixtvakt ar en tjanst for att halla dig Sarna-ldre Besparingsskog 21/5 i
G underrattad nar askan gar och det Alvdalens BesparingsskRog 23/5 G
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Vi ringer upp Karin Fillman, Niringspolitisk Kommunikator
for Sveriges Allminningsskogars forbund. Hon jobbar for
Besparingsskogarna i Dalarna och Allminningsskogarna i
Norrbotten och Visterbotten.

Nu har du jobbat i ett halvar, hur kRanns det?

—Vilken 7sportfriga” Det kinns jittebra, jag har jobbat for
forbundet sedan i oktober och jag bérjar kinna mig bekvim med
de frigor som allminningsskogarna jobbar med. Jag kommer ju
nirmast frén en ginst pa Sveaskog och dven om skogen ser unge-
fir likadan ut s& har det varit en omstillning frin Sveriges storsta
markigare till att jobba med frigor viktiga for mindre markiga-
re. Jag har hunnit triffa foretridare f6r bade Besparingsskogar och
Allminningsskogar dven om jag har minga kvar. Generellt kan jag
sdga att jag dr imponerad &ver det intresse och den kunskap jag har
stdtt pa ute pd ute i landet. Jag har ocksd passat pd att bygga pa mitt
nitverk i resten av skogssverige och forsdke vara nirvarande och be-
ritta om forbundet i s& manga sammanhang som maijligt eftersom
det 4r en viktig del i mitt uppdrag.

Vad ar grundtanken med férbundet?

—Genom att samla erfarenhet och kunskap i en gemensam or-
ganisation vill féorbundet fora upp Allminningarnas och inlandets
villkor, betydelse och forutsittningar for skogsbruk, pa den politis-
ka dagordningen. Forbundet foretrider cirka 800 000 hektar skog,
vilket motsvarar ungefir 2 % av Sveriges produktionsskogar.

Var har du Rontoret?

—Forbundet hyr ett kontor i "LRF-huset” pa Kungsholmen i
Stockholm, dir har jag nira till bland annat LRF Skogsigarna som
jobbar med liknande frigor. Jag borjar kinna mig bekvim och hitta
i huset, dven om jag fortfarande gir vilse i killarplanen.

Varfor Stockholm?

—Av anledningen att dven di jag jobbar med Allminningsskogar
och Besparingsskogar, s ir det i Stockholm méinga av besluten tas.
Dessutom dr detsmidigare att ta sig mellan Visterbotten/Norrbotten

och Dalarna om man ir nira Arlanda. Jag har ingenting emot att
resa. Till Dalarna tar jag girna taget dé jag kan njuta av vir vackra
natur pd vigen.

Vilken ar din malgrupp?

—Ett mal med mitt arbete 4r att gora allminningsskogarna och
vara forutsittningar kidnda i stdrre kretsar same att fora fram och
driva de frigor som ir viktiga for oss, bade i branschen och hos vara
politiker. Sen har jag ocks3 ett uppdrag att jobba bide internt och
informera allminningarna och dess deligare om vad som hinder i
politiken och i skogsbruket och samla kunskap om dem. Jag repre-
senterar ju alla dessa i de sammanhang jag ror mig.

Vad ar ditt viktigaste mal fér 2019?

—Framforallt s3 vill jag lira kdnna organisationen. Jag har som
mal att hinna triffa majoriteten av alla vira medlemsskogar un-
der forsta halvaret 2019. Vad giller viktiga fragor for férbundet sd
ir det framforallt frigor som rdr skogsbruk i glesbygd. Hir finns
ménga av de heta frigorna i den skogspolitiska debatten, till ex-
empel nyckelbiotoper, brukanderittsfragor, problematiken kring
de fjillnira skogarna och frigor kring artskyddsforordningen. Aven
fragor som rér logistik och digitalisering ir viktiga for forbundet.
Jag jobbar ocksd med att starta upp mediakanaler. Vi har arbetat
fram en jittefin hemsida och har som mal att vara aktiva pa sociala
medier, framfér alle pa facebook.

—Jag vill passa pa att rekommendera en kort film som férbundet
tagit fram. Filmen bygger pa ett tal av en ung kvinna, Anna Ogren.
Filmen kan du hitta pa férbundets Facebook-sida, instagram eller
hemsidan: www.sverigesallmanningsskogarsforbund.se
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F6r att maila till Besparingsskogarna skriv: férnamn.efternamn@besparingsskogen.se

Alvdalens Besparingsskog
Véxel: 0251-106 95

E-post: info@besparingsskogen.se
Besoksadress: Dalgatan 99
Postadress: Box 65, 796 22 Alvdalen
webb: www.besparingsskogen.se

Sdrna-ldre Besparingsskog
Véxel: 0253-100 07

E-post: info@besparingsskogen.se
Post- och besoksadress: Sarnavigen 117 A
790 90 Sarna

webb: www.besparingsskogen.se

Journummer vighallning
AB: 0251-59 74 86
SIB: 0253-59 67 65
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